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インターンシップ・就業体験

学部・学科の基礎・専門教育 ゼミナールの教育指導

キャリアカウンセラー相談 キャリアサロン
全学生個別面談

キャリアビジョン

履歴書・ES添削／模擬面接・面接指導

●キャリアサプリ
●就職ガイダンス
● Uターン・

Iターン就職セミナー
●就活メイク講座
● SPI筆記試験対策講座

●動画選考準備講座
●履歴書の書き方講座
● ES実践講座
● ES突破法講座
● SPI模試
●グループ
　ディスカッション講座

●時事問題対策講座
●就活マナー講座
●業界研究会
●求人票活用講座
●就活出陣式
●創縁会
　（学内合同企業説明会）

ITリテラシー①・②
データ分析入門

キャリアデザイン 人文学講座 （人文学とビジネスデザイン、
人文学と教育、人文学とコミュニケーション）

キャリアゼミナール（国際経営学科）
PBLゼミナール

基礎ゼミナール（導入教育）
ITリテラシー①

プレゼミ（専門教育への橋渡し）
データサイエンス入門
キャリアマネージメントⅠ キャリアマネージメントⅡ

将来を考える上で重要な基盤となる
自己理解。社会で自立する方法を考え、

自発性を引き出します。

ヒューマンスキルを磨くと同時に社会で
求められる人材像を明確に把握し、

自己開発へと導きます。

グループワークや面接練習で
実践的なスキルを磨き、

同時にマナーや人間力を養っていきます。

培ってきた力を存分に発揮できるよう、
学生と二人三脚になって
全力でサポートしていきます。

就職状況、社会情勢を鑑み適時適切な講座を開催

●求人フェア
●自分に合った企業・
職種の探し方講座

●自己分析セミナー
●労働法セミナー

就業体験を通して自分の適性や能力を実践的に考え、自分にあった進路を選ぼう！
本学の「インターンシップ・就業体験特別講座」は、大学と受入機関との間で協定を結び、あらかじめ参加人数や
実施内容等を申し合わせて実施する「大学派遣型」のプログラムです。

TOPICS

主な受入機関 ●SMBC日興証券　●タニコー　●東計電算　●日本事務器
●ホシザキ東京　●三菱UFJモルガン・スタンレー証券　●官公庁

●秘書検定講座　● MOS講座　● ITパスポート試験対策講座　●日本語検定 3級学内受検

●職業意識の醸成 ●社会人基礎力の発揮 ●職業人としてのマナーや常識の修得
●職業活動の参考体験　●目的・目標のとらえ方とその成果の検証力

インターンシップ・
就業体験の効用


